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Gebruiksaanwijzing / OPBOUW loopsok 4 pers:

De 4 team leden staan in de loopski’s. Ook de opstelling van het team is belangrijk van
groot naar klein of van klein naar groot, dame eerst etc. En dan moeten ze vooruit komen
dat kan mits er samengewerkt wordt. Het voorste of achterste team lid telt 1,2 3 en het
team gaat “lopen” daarna wordt telkens geroepen ga of loop. Welke team werkt het beste
samen en behaald de snelste tijd of legt het parcours als eerste af.

Parcours kan een rechte lijn zijn of slalom etc.



